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वैदिक वाङ्मय ज्ञान का समाश्रय: एक दवशे्लषणात्मक अध्ययन 

डॉ. पुषे्पन्द्र कुमार  
एसोससएट प्रोफेसर, राजकीय महासिद्यालय सलारपुर गढ़मुके्तश्वर हापुड़ उ०प्र० 

सार  

िैसिक िाङ्मय भारतीय ज्ञान परंपरा का मूलाधार है, जो मानि जीिन के आध्यात्मिक, नैसतक, सामासजक, िार्शसनक और 

िैज्ञासनक आयामो ंका समत्मित एिं व्यापक सित्र प्रसु्तत करता है। प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य िैसिक िाङ्मय के स्वरूप, उसकी 

मूल अिधारणाओ ंतथा समकालीन संिभश में उसकी प्रासंसगकता का सिशे्लषण करना है। इस र्ोध में यह प्रसतपासित सकया 

गया है सक िैसिक ज्ञान केिल धासमशक आस्था तक सीसमत नही ंहै, बत्मि यह एक समग्र ज्ञान प्रणाली है, जो मानि जीिन को 

संतुलन, अनुर्ासन और उदे्दश्य प्रिान करती है। अध्ययन में ‘ऋत’ और ‘धमश’ जैसी मूल अिधारणाओ ंको िैसिक िर्शन की 

आधारसर्ला के रूप में प्रसु्तत सकया गया है, जो ब्रह्ांडीय व्यिस्था और मानि आिरण के बीि संतुलन स्थासपत करती हैं। 

साथ ही, उपसनषिो ंमें सनसहत आध्यात्मिक दृसिकोण—सिरे्षतः  आिा और ब्रह् की एकता—को मानि जीिन के परम लक्ष्य 

के रूप में सिशे्लसषत सकया गया है। िैसिक िाङ्मय में सनसहत नैसतक मूल्ो,ं जैसे सत्य, असहंसा, िया और सेिा, को आधुसनक 

समाज में नैसतक पुनस्थाशपन के सलए अतं्यत आिश्यक माना गया है। इसके असतररक्त, इस अध्ययन में िैसिक िाङ्मय की 

सामासजक संरिना, सर्क्षा प्रणाली, भाषा और सासहत्य तथा िैज्ञासनक दृसिकोण का भी सिशे्लषण सकया गया है। यह स्पि सकया 

गया है सक िैसिक ज्ञान में खगोलर्ास्त्र, गसणत, सिसकत्सा और पयाशिरण सिज्ञान जैसे सिषयो ंका समािेर् इसकी समग्रता और 

िैज्ञासनकता को िर्ाशता है। गुरुकुल आधाररत सर्क्षा प्रणाली के माध्यम से व्यत्मक्तत्व के समग्र सिकास और मूल्-आधाररत 

सर्क्षण पर भी सिरे्ष बल सिया गया है। समकालीन संिभश में, जब मानि समाज पयाशिरणीय संकट, मानससक तनाि और 

नैसतक पतन जैसी समस्याओ ंका सामना कर रहा है, तब िैसिक िाङ्मय एक प्रभािी मागशिर्शक के रूप में उभरता है। यह 

अध्ययन सनष्कषश रूप में यह प्रसतपासित करता है सक िैसिक ज्ञान आज भी प्रासंसगक है और इसे आधुसनक जीिन में अपनाकर 

एक संतुसलत, नैसतक और समरस समाज का सनमाशण सकया जा सकता है। 

मुख्य शब्द : िैसिक िाङ्मय, ऋत, धमश, आिा, ब्रह्, नैसतकता, गुरुकुल सर्क्षा, आयुिेि, पयाशिरण संतुलन, आध्यात्मिकता 

1. प्रस्तावना 

भारतीय ज्ञान परंपरा सिश्व की प्रािीनतम और समृद्धतम बौत्मद्धक परंपराओ ंमें से एक मानी जाती है, सजसका मूल 

आधार िैसिक िाङ्मय है। यह िाङ्मय न केिल भारत की सांसृ्कसतक, धासमशक और िार्शसनक िेतना का मूल स्रोत है, बत्मि यह 

संपूणश मानि सभ्यता के सलए ज्ञान, सिज्ञान, नैसतकता और आध्यात्मिकता का एक असितीय और सािशकासलक भंडार भी प्रसु्तत 

करता है। िैसिक सासहत्य की सिरे्षता यह है सक इसमें जीिन के सिसिध आयामो ंका समत्मित और संतुसलत सित्रण समलता 

है, जो मानि को केिल बौत्मद्धक रूप से ही नही,ं बत्मि नैसतक, सामासजक और आध्यात्मिक स्तर पर भी उन्नत बनाने की सिर्ा 

में पे्रररत करता है। ‘िैसिक िाङ्मय’ र्ब्द का व्यापक अथश उन सभी गं्रथो ंसे है जो िेिो ंतथा उनसे संबंसधत सासहत्य के अंतगशत 

आते हैं। इसमें िारो ं िेि—ऋगे्वि, यजुिेि, सामिेि और अथिशिेि—के साथ-साथ ब्राह्ण गं्रथ, आरण्यक, उपसनषि और 

िेिांग भी सत्मिसलत हैं। ये सभी गं्रथ समलकर एक ऐसी ज्ञान-व्यिस्था का सनमाशण करते हैं, जो न केिल धासमशक अनुष्ठानो ंतक 

सीसमत है, बत्मि जीिन के प्रते्यक के्षत्र—जैसे सर्क्षा, समाज, राजनीसत, सिसकत्सा, पयाशिरण और िर्शन—को प्रभासित करती 

है। इस दृसि से िैसिक िाङ्मय एक समग्र (holistic) ज्ञान प्रणाली का प्रसतसनसधत्व करता है। िैसिक िाङ्मय की सबसे महत्वपूणश 

सिरे्षता इसकी सािशभौसमकता और कालातीतता है। यह सकसी सिरे्ष समय, स्थान या समुिाय तक सीसमत नही ंहै, बत्मि 

इसके ससद्धांत और मूल् आज भी उतने ही प्रासंसगक हैं सजतने प्रािीन काल में थे। उिाहरणस्वरूप, ‘सिे भिनु्त सुत्मखनः ’ जैसे 

िैसिक मंत्र मानिता के सािशभौसमक कल्ाण की भािना को प्रकट करते हैं, जो आज के िैसश्वक समाज में भी अतं्यत महत्वपूणश 

है। इसी प्रकार प्रकृसत के प्रसत आिर और संरक्षण की भािना, जो िेिो ंमें बार-बार व्यक्त की गई है, ितशमान पयाशिरणीय 
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संकट के संिभश में अत्यसधक प्रासंसगक हो जाती है। ‘समाश्रय’ र्ब्द का अथश है—आश्रय लेना, आधार बनाना या सकसी िसु्त 

को अपने जीिन का मूल ससद्धांत बनाना। इस संिभश में ‘िैसिक िाङ्मय ज्ञान का समाश्रय’ का तात्पयश उस ज्ञान प्रणाली से है, 

जो मानि जीिन के सलए एक स्थायी और सिश्वसनीय आधार प्रिान करती है। यह ज्ञान केिल सैद्धांसतक नही ं है, बत्मि 

व्यािहाररक जीिन में भी उपयोगी है। यह व्यत्मक्त को यह ससखाता है सक िह अपने जीिन में संतुलन, अनुर्ासन और नैसतकता 

को कैसे स्थासपत करे तथा समाज और प्रकृसत के साथ सामंजस्य कैसे बनाए रखे।िैसिक िाङ्मय का उदे्दश्य केिल धासमशक 

आस्था का सिकास करना नही ंहै, बत्मि यह मनुष्य को सत्य, धमश, अथश और मोक्ष जैसे पुरुषाथों की प्रात्मि के सलए मागशिर्शन 

प्रिान करता है। यह व्यत्मक्त को आिज्ञान की ओर पे्रररत करता है और उसे यह समझने में सहायता करता है सक जीिन का 

िास्तसिक उदे्दश्य केिल भौसतक सुख-सुसिधाओ ंका उपभोग करना नही,ं बत्मि आत्मिक उन्नसत और सािशभौसमक कल्ाण 

की सिर्ा में अग्रसर होना है। इस प्रकार िैसिक ज्ञान व्यत्मक्त को एक संतुसलत और उदे्दश्यपूणश जीिन जीने की पे्ररणा िेता है।   

इसके असतररक्त, िैसिक िाङ्मय में ज्ञान और सिज्ञान का अि्भुत समिय िेखने को समलता है। इसमें न केिल िार्शसनक और 

आध्यात्मिक सििार हैं, बत्मि खगोलर्ास्त्र, गसणत, सिसकत्सा और पयाशिरण सिज्ञान जैसे सिषयो ंका भी उले्लख समलता है। यह 

िर्ाशता है सक प्रािीन भारतीय मनीसषयो ंने जीिन को एक समग्र दृसिकोण से िेखा और ज्ञान के सिसभन्न के्षत्रो ंको एक-िूसरे से 

जोड़ने का प्रयास सकया। यह समियािक दृसिकोण आज के बहुआयामी और जसटल सिश्व में अतं्यत उपयोगी ससद्ध हो सकता 

है। 

आधुसनक युग में, जब मानि समाज अनेक िुनौसतयो ंका सामना कर रहा है—जैसे नैसतक मूल्ो ंका ह्रास, मानससक 

तनाि, पयाशिरणीय असंतुलन और सामासजक सिघटन—तब िैसिक िाङ्मय की प्रासंसगकता और भी बढ़ जाती है। यह िाङ्मय 

हमें यह ससखाता है सक हम अपने जीिन में संतुलन कैसे स्थासपत करें , प्रकृसत के साथ सामंजस्य कैसे बनाए रखें और समाज 

में नैसतकता तथा सह-अत्मस्तत्व की भािना को कैसे सिकससत करें। इस प्रकार यह न केिल व्यत्मक्तगत जीिन को समृद्ध बनाता 

है, बत्मि सामासजक और िैसश्वक स्तर पर भी र्ांसत और समरसता स्थासपत करने में सहायक होता है। अतः  प्रसु्तत अध्ययन 

का उदे्दश्य िैसिक िाङ्मय के सिसभन्न आयामो ंका गहन सिशे्लषण करना है, तासक यह स्पि सकया जा सके सक यह प्रािीन ज्ञान 

प्रणाली आज के आधुसनक समाज के सलए सकस प्रकार उपयोगी और प्रासंसगक है। इस अध्ययन के माध्यम से यह भी समझने 

का प्रयास सकया जाएगा सक िैसिक ज्ञान को आधुसनक जीिन में सकस प्रकार लागू सकया जा सकता है, सजससे मानि जीिन 

असधक संतुसलत, नैसतक और उदे्दश्यपूणश बन सके। इस प्रकार, िैसिक िाङ्मय न केिल अतीत की एक महान धरोहर है, बत्मि 

ितशमान और भसिष्य के सलए भी एक सर्क्त मागशिर्शक के रूप में स्थासपत होता है, जो मानिता को समग्र सिकास और 

सािशभौसमक कल्ाण की सिर्ा में अग्रसर करता है। 

अनुसंधान की आवश्यकता और औदित्य 

ितशमान िैसश्वक पररदृश्य में मानि समाज अभूतपूिश िुनौसतयो ंका सामना कर रहा है, सजनमें नैसतक मूल्ो ंका ह्रास, 

मानससक तनाि, पयाशिरणीय असंतुलन, सांसृ्कसतक सिखंडन तथा जीिन के उदे्दश्य की अस्पिता प्रमुख हैं। सिज्ञान और 

प्रौद्योसगकी के तीव्र सिकास ने जहााँ मानि जीिन को सुसिधाजनक बनाया है, िही ं िूसरी ओर यह सिकास कई स्तरो ंपर 

असंतुलन और संकट का कारण भी बना है। ऐसी त्मस्थसत में एक समग्र, संतुसलत और मूल्-आधाररत ज्ञान प्रणाली की 

आिश्यकता अनुभि की जा रही है, जो मानि जीिन को सही सिर्ा प्रिान कर सके। इसी संिभश में िैसिक िाङ्मय का पुनः  

अध्ययन अतं्यत आिश्यक और औसित्यपूणश प्रतीत होता है। प्रथम, िैसिक िाङ्मय आधुसनक समस्याओ ंके समाधान की दृसि 

से अतं्यत महत्वपूणश है। इसमें जीिन के सिसभन्न पक्षो—ंव्यत्मक्तगत, सामासजक, पयाशिरणीय तथा आध्यात्मिक—के सलए संतुसलत 

और समत्मित दृसिकोण प्रसु्तत सकया गया है। उिाहरणतः  पयाशिरण संरक्षण के संिभश में िेिो ंमें प्रकृसत को िेितुल् मानकर 

उसके प्रसत सिान और संरक्षण की भािना सिकससत करने का संिेर् सिया गया है। आज जब सिश्व पयाशिरणीय संकटो ंसे 

जूझ रहा है, तब यह िैसिक दृसिकोण अतं्यत प्रासंसगक हो जाता है। इसी प्रकार मानससक तनाि और असंतुलन की समस्या 

के समाधान के सलए िैसिक िाङ्मय में ध्यान, योग और आिसिंतन जैसे उपायो ंका उले्लख समलता है, जो आधुसनक मनोसिज्ञान 

और सिसकत्सा सिज्ञान में भी महत्वपूणश माने जा रहे हैं। सितीय, िैसिक िाङ्मय सांसृ्कसतक पहिान को सुदृढ़ करने में महत्वपूणश 

भूसमका सनभाता है। िैश्वीकरण के इस युग में, जहााँ सिसभन्न संसृ्कसतयााँ एक-िूसरे के संपकश  में आ रही हैं, िहााँ अपनी सांसृ्कसतक 

जड़ो ंसे जुड़ाि बनाए रखना अतं्यत आिश्यक है। िैसिक सासहत्य भारतीय संसृ्कसत के मूल ससद्धांतो,ं मूल्ो ंऔर परंपराओ ंका 

आधार है। इसका अध्ययन व्यत्मक्त को अपनी सांसृ्कसतक सिरासत के प्रसत जागरूक बनाता है और उसमें गिश तथा आिसिश्वास 



िैसिक िाङ्मय ज्ञान का समाश्रय: एक सिशे्लषणािक अध्ययन 

DOI:10.9790/7388-14060192104                            www.iosrjournal.org       94 | Page 

की भािना उत्पन्न करता है। इससे न केिल व्यत्मक्तगत पहिान मजबूत होती है, बत्मि सामासजक एकता और सामंजस्य भी 

बढ़ता है। तृतीय, िैसिक िाङ्मय नैसतक और आध्यात्मिक मूल्ो ंके पुनस्थाशपन में सहायक है। आधुसनक समाज में भौसतकिाि 

और उपभोक्तािाि के प्रभाि के कारण नैसतकता और आध्यात्मिकता का ह्रास िेखा जा रहा है। ऐसे में िैसिक िाङ्मय सत्य, 

असहंसा, िया, करुणा, त्याग और सेिा जैसे मूल्ो ंको पुनः  स्थासपत करने का मागश प्रिान करता है। यह व्यत्मक्त को आिसिंतन 

और आिानुर्ासन की ओर पे्रररत करता है, सजससे िह अपने जीिन में संतुलन और र्ांसत स्थासपत कर सके। इस प्रकार, 

उपयुशक्त कारणो ं के आधार पर यह स्पि होता है सक िैसिक िाङ्मय का पुनः  अध्ययन न केिल रै्क्षसणक दृसि से, बत्मि 

सामासजक, सांसृ्कसतक और आध्यात्मिक दृसि से भी अतं्यत आिश्यक और औसित्यपूणश है। यह अध्ययन ितशमान और भसिष्य 

के सलए एक सुदृढ़ और मूल्-आधाररत ज्ञान प्रणाली के सिकास में महत्वपूणश योगिान िे सकता है। 

अध्ययन के उदे्दश्य  

इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य िैसिक िाङ्मय के सिसभन्न आयामो ंका गहन और समग्र सिशे्लषण करना है, तासक इसकी 

प्रासंसगकता और उपयोसगता को स्पि रूप से समझा जा सके। इसके अंतगशत सनम्नसलत्मखत प्रमुख उदे्दश्यो ंको सनधाशररत सकया 

गया है— 

1. वैदिक वाङ्मय के स्वरूप और महत्व का दवशे्लषण: इस उदे्दश्य के अंतगशत िैसिक िाङ्मय की संरिना, उसके 

सिसभन्न अंगो ंतथा उसकी सिसर्िताओ ंका अध्ययन सकया जाएगा। साथ ही यह भी समझने का प्रयास सकया जाएगा 

सक यह िाङ्मय भारतीय ज्ञान परंपरा में सकस प्रकार महत्वपूणश स्थान रखता है और इसका ऐसतहाससक तथा 

सांसृ्कसतक महत्व क्या है।  

2. वैदिक ज्ञान के दवदिन्न आयाम  ंका अध्ययन: िैसिक िाङ्मय में सनसहत ज्ञान केिल धासमशक या आध्यात्मिक ही 

नही,ं बत्मि सामासजक, िैज्ञासनक, िार्शसनक और नैसतक भी है। इस उदे्दश्य के अंतगशत इन सभी आयामो ं का 

सिशे्लषण सकया जाएगा, सजससे यह स्पि हो सके सक िैसिक ज्ञान सकतनी व्यापक और समग्र दृसि प्रसु्तत करता है।  

3. समकालीन संििभ में इसकी प्रासंदिकता का मूल्ांकन: इस उदे्दश्य का लक्ष्य यह समझना है सक आधुसनक 

समाज में िैसिक िाङ्मय की क्या उपयोसगता है। ितशमान समय की समस्याओं—जैसे पयाशिरणीय संकट, मानससक 

तनाि, नैसतक पतन आसि—के संिभश में िैसिक ज्ञान की प्रासंसगकता का सिशे्लषण सकया जाएगा।  

4. वैदिक ज्ञान क  आधुदनक जीवन में लािू करने की संिावनाओ ंका अध्ययन: इस उदे्दश्य के अंतगशत यह सििार 

सकया जाएगा सक िैसिक ससद्धांतो ंऔर मूल्ो ंको ितशमान जीिन रै्ली में सकस प्रकार अपनाया जा सकता है। सर्क्षा, 

स्वास्थ्य, सामासजक व्यिस्था और व्यत्मक्तगत जीिन में इसके व्यािहाररक अनुप्रयोगो ंकी संभािनाओ ंका भी परीक्षण 

सकया जाएगा।  

अध्ययन की सीमाएँ  

यद्यसप यह अध्ययन िैसिक िाङ्मय के सिसभन्न महत्वपूणश पक्षो ंका सिशे्लषण प्रसु्तत करता है, तथासप इसकी कुछ 

सीमाएाँ  भी हैं, सजन्हें ध्यान में रखना आिश्यक है। प्रथम, यह अध्ययन मुख्यतः  िैसिक िाङ्मय के सैद्धांसतक और िार्शसनक पक्षो ं

पर कें सित है। इसमें गं्रथो ं के ससद्धांतो,ं अिधारणाओ ं और सििारो ं का सिशे्लषण सकया गया है, परंतु इनके व्यािहाररक 

अनुप्रयोगो ंका सिसृ्तत अध्ययन सीसमत रूप में सकया गया है। सितीय, िैसिक िाङ्मय अतं्यत व्यापक और बहुआयामी है, सजसके 

अंतगशत अनेक गं्रथ और सिषय आते हैं। इस अध्ययन में सभी गं्रथो ंऔर उनके सभी पहलुओ ंका समािेर् संभि नही ंहो सका 

है। अतः  यह अध्ययन एक समग्र रूपरेखा प्रसु्तत करता है, न सक पूणश और अंसतम सनष्कषश। तृतीय, यह अध्ययन मुख्यतः  

सासहत्मत्यक और सिशे्लषणािक पद्धसत पर आधाररत है, सजसमें प्रािीन गं्रथो ंके पाठ और उनकी व्याख्या पर असधक बल सिया 

गया है। अनुभिजन्य (empirical) या के्षत्रीय अध्ययन (field study) को इसमें सत्मिसलत नही ं सकया गया है, सजससे कुछ 

व्यािहाररक पहलुओ ंका गहन परीक्षण नही ंहो पाया है। इन सीमाओ ंके बािजूि यह अध्ययन िैसिक िाङ्मय की महत्ता और 

उसकी समकालीन प्रासंसगकता को समझने की सिर्ा में एक महत्वपूणश प्रयास है, जो आगे के र्ोध के सलए आधार प्रिान 

करता है। 
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वैदिक वाङ्मय का स्वरूप 

िैसिक िाङ्मय भारतीय ज्ञान परंपरा की आधारसर्ला है, सजसका स्वरूप अतं्यत व्यापक, बहुआयामी और 

समियािक है। यह केिल धासमशक या आध्यात्मिक गं्रथो ंका संग्रह नही ं है, बत्मि यह एक ऐसी समग्र ज्ञान-व्यिस्था का 

प्रसतसनसधत्व करता है, सजसमें मानि जीिन के प्रते्यक आयाम का गहन और सुव्यित्मस्थत सनरूपण समलता है। िैसिक िाङ्मय 

का स्वरूप समझने के सलए इसके सिसभन्न घटको,ं उनकी संरिना तथा उनके कायश-के्षत्र का सिशे्लषण करना आिश्यक है। 

िैसिक िाङ्मय का मूल आधार िार िेि हैं—ऋगे्वि, यजुिेि, सामिेि और अथिशिेि। ये िारो ंिेि न केिल िैसिक सासहत्य के 

कें ि हैं, बत्मि समस्त भारतीय ज्ञान परंपरा के मूल स्रोत भी हैं। ऋगे्वि में मुख्यतः  िेिताओ ंकी सु्तसतयो ंके रूप में मंत्र संकसलत 

हैं, जो प्रकृसत और ब्रह्ांड के रहस्यो ंको उि्घासटत करते हैं। यजुिेि में यज्ञो ंऔर अनुष्ठानो ंसे संबंसधत सिसधयो ंऔर सियाओ ं

का सिसृ्तत िणशन समलता है, जो धासमशक आिरण को व्यित्मस्थत करता है। सामिेि मुख्यतः  संगीतािक स्वरूप में मंत्रो ंका 

प्रसु्ततीकरण करता है, जो भारतीय संगीत परंपरा की आधारभूसम मानी जाती है। अथिशिेि में जीिन के व्यािहाररक पक्षों—

जैसे स्वास्थ्य, सिसकत्सा, गृहस्थ जीिन, तथा सामासजक व्यिस्थाओं—से संबंसधत सिषयो ंका िणशन समलता है। इस प्रकार िारो ं

िेि समलकर जीिन के आध्यात्मिक और भौसतक िोनो ंपक्षो ंका समत्मित सित्र प्रसु्तत करते हैं। इन िेिो ंके असतररक्त ब्राह्ण, 

आरण्यक, उपसनषि तथा िेिांग भी िैसिक िाङ्मय के महत्वपूणश अंग हैं। ब्राह्ण गं्रथो ंमें यज्ञो ंकी सिसधयो,ं उनके प्रतीको ंऔर 

उनके िार्शसनक अथों की व्याख्या की गई है। ये गं्रथ िैसिक कमशकांड को समझने का आधार प्रिान करते हैं। आरण्यक गं्रथो ं

में यज्ञो ंके आंतररक और ध्यानािक पक्षो ंपर सििार सकया गया है, जो व्यत्मक्त को बाह्य अनुष्ठानो ंसे हटाकर आंतररक साधना 

की ओर पे्रररत करते हैं। उपसनषि िैसिक िाङ्मय का िार्शसनक सर्खर माने जाते हैं, सजनमें आिा, ब्रह्, संसार और मोक्ष जैसे 

गूढ़ सिषयो ंका गहन सिशे्लषण प्रसु्तत सकया गया है। िेिांग—जैसे सर्क्षा (उच्चारण), कल्प (अनुष्ठान सिसध), व्याकरण, सनरुक्त, 

छंि और ज्योसतष—िेिो ंके अध्ययन और संरक्षण के सलए सहायक र्ास्त्र हैं, जो िैसिक ज्ञान को व्यित्मस्थत और संरसक्षत करने 

में महत्वपूणश भूसमका सनभाते हैं। िेिो ंको ‘शु्रसत’ कहा जाता है, सजसका अथश है—‘जो सुना गया हो’। यह अिधारणा िैसिक ज्ञान 

की सिसर्िता को िर्ाशती है। िैसिक मंत्रो ंको ऋसषयो ंने अपनी आध्यात्मिक अनुभूसत और ध्यान के माध्यम से ‘श्रिण’ सकया 

था, इससलए इन्हें सिव्य ज्ञान माना जाता है। यह ज्ञान सलत्मखत रूप में बहुत बाि में संकसलत हुआ, जबसक प्रारंसभक काल में 

यह मौत्मखक परंपरा के माध्यम से पीढ़ी-िर-पीढ़ी संसित और संरसक्षत सकया गया। इस मौत्मखक परंपरा की सिरे्षता यह थी 

सक इसमें उच्चारण, स्वर, लय और रु्द्धता पर अत्यसधक ध्यान सिया जाता था, सजससे ज्ञान की मूल रूप में रक्षा संभि हो 

सकी। यह परंपरा आज भी िैसिक अध्ययन में जीसित है, जो इसकी प्रामासणकता और स्थासयत्व का प्रमाण है। 

िैसिक िाङ्मय की एक अन्य महत्वपूणश सिरे्षता इसकी सिषय-सिसिधता है। यह केिल धासमशक अनुष्ठानो ं या 

आध्यात्मिक सिंतन तक सीसमत नही ंहै, बत्मि इसमें प्रकृसत, समाज, सिसकत्सा, गसणत, खगोलर्ास्त्र, संगीत और िर्शन जैसे 

अनेक सिषयो ंका समािेर् है। उिाहरणस्वरूप, िेिो ंमें सूयश, िंिमा, पृथ्वी और अन्य प्राकृसतक तत्वो ंका िैज्ञासनक और 

प्रतीकािक िणशन समलता है, जो प्रािीन भारतीयो ंके खगोलर्ास्त्रीय ज्ञान को िर्ाशता है। इसी प्रकार आयुिेि, जो िैसिक 

परंपरा से सिकससत हुआ, सिसकत्सा सिज्ञान का एक महत्वपूणश अंग है। गसणत और ज्यासमसत के प्रारंसभक ससद्धांत भी िैसिक 

सासहत्य में सनसहत हैं, जो यज्ञो ंकी संरिना और गणना में उपयोग सकए जाते थे। संगीत के के्षत्र में सामिेि का सिरे्ष महत्व है, 

सजसमें मंत्रो ंको सिसर्ि स्वरो ंऔर लयो ंमें प्रसु्तत सकया गया है। यह भारतीय संगीत की प्रािीनतम आधारसर्ला मानी जाती 

है। िर्शन के के्षत्र में उपसनषिो ंका योगिान अतं्यत महत्वपूणश है, जहााँ जीिन, मृतु्य, आिा और ब्रह् के संबंध में गहन सिंतन 

प्रसु्तत सकया गया है। इस प्रकार िैसिक िाङ्मय एक समग्र ज्ञान प्रणाली के रूप में कायश करता है, सजसमें सिसभन्न सिषयो ंका 

समिय िेखने को समलता है। इसके असतररक्त, िैसिक िाङ्मय का स्वरूप केिल ज्ञान प्रिान करने तक सीसमत नही ंहै, बत्मि 

यह जीिन को व्यित्मस्थत और अनुर्ाससत बनाने का मागश भी प्रर्स्त करता है। इसमें व्यत्मक्त के कतशव्यो,ं सामासजक संबंधो,ं 

नैसतक मूल्ो ंऔर आध्यात्मिक साधना के सलए स्पि सिर्ा-सनिेर् सिए गए हैं। यह िाङ्मय व्यत्मक्त को यह ससखाता है सक िह 

अपने जीिन में संतुलन कैसे बनाए रखे और समाज तथा प्रकृसत के साथ सामंजस्य कैसे स्थासपत करे। िैसिक िाङ्मय का 

स्वरूप अतं्यत व्यापक, गहन और समत्मित है। यह केिल प्रािीन ज्ञान का संग्रह नही,ं बत्मि एक जीिंत और गसतर्ील परंपरा 

है, जो आज भी मानि जीिन के सलए प्रासंसगक और पे्ररणािायक बनी हुई है। 
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वैदिक ज्ञान की मूल अवधारणा 

िैसिक ज्ञान की मूल अिधारणा अतं्यत गहन, व्यापक और िार्शसनक रूप से पररपक्व है, सजसका आधार ‘ऋत’ और 

‘धमश’ जैसे मौसलक ससद्धांतो ंपर स्थासपत है। ये िोनो ंअिधारणाएाँ  न केिल िैसिक सिंतन की आधारसर्ला हैं, बत्मि समू्पणश 

भारतीय िर्शन और जीिन-दृसि को भी सिर्ा प्रिान करती हैं। िैसिक मनीसषयो ंने ब्रह्ांड, प्रकृसत और मानि जीिन के बीि 

एक गहरे और असिभाज्य संबंध को अनुभि सकया और उसी के अनुरूप इन ससद्धांतो ंका प्रसतपािन सकया। ‘ऋत’ िैसिक ज्ञान 

की कें िीय अिधारणा है, सजसका अथश है—सत्य, व्यिस्था और िह सािशभौसमक प्राकृसतक सनयम, सजसके अनुसार समस्त सृसि 

संिासलत होती है। यह केिल भौसतक जगत तक सीसमत नही ंहै, बत्मि नैसतक और आध्यात्मिक स्तर पर भी लागू होता है। 

ऋगे्वि में ‘ऋत’ को ब्रह्ांडीय व्यिस्था का आधार माना गया है, जो सूयश के उिय-अस्त, ऋतुओ ंके पररितशन, ग्रह-नक्षत्रो ंकी 

गसत और प्राकृसतक ििो ंको सनयंसत्रत करता है। यह एक ऐसा र्ाश्वत और अटल ससद्धांत है, जो समस्त अत्मस्तत्व को संतुसलत 

और व्यित्मस्थत बनाए रखता है। ‘ऋत’ की अिधारणा यह स्पि करती है सक ब्रह्ांड में कोई भी घटना आकत्मिक या 

अव्यित्मस्थत नही ंहै, बत्मि सब कुछ एक सनसित सनयम और िम के अनुसार घसटत होता है। इस दृसि से ‘ऋत’ िैज्ञासनक 

दृसिकोण का भी प्रसतसनसधत्व करता है, क्योसंक यह प्राकृसतक सनयमो ंऔर कारण-कायश संबंधो ंकी स्वीकृसत पर आधाररत है। 

साथ ही, यह नैसतक जीिन के सलए भी आधार प्रिान करता है, क्योसंक मनुष्य को भी उसी सािशभौसमक व्यिस्था के अनुरूप 

अपने आिरण को ढालना िासहए। ‘ऋत’ से ही ‘धमश’ की उत्पसत्त मानी जाती है। यसि ‘ऋत’ ब्रह्ांडीय व्यिस्था का ससद्धांत है, 

तो ‘धमश’ उस व्यिस्था का सामासजक और नैसतक रूप है। ‘धमश’ का अथश केिल धासमशक अनुष्ठानो ंतक सीसमत नही ंहै, बत्मि 

यह व्यत्मक्त के कतशव्यो,ं उत्तरिासयत्वो ंऔर आिरण के सनयमो ंको सनधाशररत करता है। यह िह मागश है, सजस पर िलकर मनुष्य 

अपने जीिन को संतुसलत, नैसतक और साथशक बना सकता है। 

िैसिक दृसिकोण के अनुसार, प्रते्यक व्यत्मक्त का एक स्वधमश होता है, जो उसकी त्मस्थसत, भूसमका और पररत्मस्थसतयो ं

के अनुसार सनधाशररत होता है। यह स्वधमश व्यत्मक्त को यह ससखाता है सक िह अपने कतशव्यो ंका पालन कैसे करे और समाज 

में अपनी भूसमका को सकस प्रकार सनभाए। धमश का पालन केिल व्यत्मक्तगत कल्ाण के सलए ही नही,ं बत्मि सामासजक 

समरसता और सािशभौसमक संतुलन के सलए भी आिश्यक है। धमश और ऋत के बीि गहरा संबंध है। धमश, ऋत के अनुरूप 

जीिन जीने का व्यािहाररक स्वरूप है। जब मनुष्य अपने आिरण को ऋत के अनुसार ढालता है, तब िह धमश का पालन 

करता है। इस प्रकार धमश, ब्रह्ांडीय व्यिस्था और मानि जीिन के बीि एक सेतु का कायश करता है। िैसिक ज्ञान व्यत्मक्त को 

यह ससखाता है सक िह अपने जीिन में संतुलन बनाए रखे—अपने व्यत्मक्तगत इच्छाओ ंऔर सामासजक कतशव्यो ंके बीि, भौसतक 

आिश्यकताओ ंऔर आध्यात्मिक आकांक्षाओ ं के बीि, तथा प्रकृसत के साथ अपने संबंधो ंमें। यह संतुलन ही जीिन की 

समरसता और र्ांसत का आधार है। इसके असतररक्त, िैसिक ज्ञान में ‘सत्य’ और ‘ऋत’ का घसनष्ठ संबंध भी उले्लखनीय है। 

‘सत्य’ िह है जो र्ाश्वत और अपररितशनीय है, जबसक ‘ऋत’ उस सत्य का सियािक रूप है। इस प्रकार सत्य और ऋत 

समलकर ज्ञान और आिरण िोनो ंको सिर्ा प्रिान करते हैं। िैसिक मनीसषयो ंने सत्य के अनुसंधान को जीिन का सिोच्च लक्ष्य 

माना और उसे प्राि करने के सलए ज्ञान, तप, साधना और आिसिंतन का मागश सुझाया। अतः  यह स्पि होता है सक िैसिक 

ज्ञान की मूल अिधारणा केिल सैद्धांसतक सििारो ंतक सीसमत नही ंहै, बत्मि यह एक व्यािहाररक जीिन-िर्शन प्रसु्तत करती 

है। यह मनुष्य को यह समझने में सहायता करती है सक िह ब्रह्ांड का एक असभन्न अंग है और उसका जीिन उसी सािशभौसमक 

व्यिस्था का सहस्सा है। इस समझ के माध्यम से िह अपने जीिन को असधक संतुसलत, नैसतक और उदे्दश्यपूणश बना सकता है। 

इस प्रकार ‘ऋत’ और ‘धमश’ की अिधारणाएाँ  िैसिक ज्ञान की आधारसर्ला के रूप में कायश करती हैं, जो न केिल प्रािीन काल 

में, बत्मि आज के आधुसनक युग में भी उतनी ही प्रासंसगक और उपयोगी हैं। 

वैदिक वाङ्मय में आध्यात्मत्मक दृदिक ण 

िैसिक िाङ्मय का आध्यात्मिक पक्ष इसकी सबसे महत्वपूणश और सिसर्ि सिरे्षताओ ंमें से एक है। यह केिल बाह्य 

जगत के ज्ञान तक सीसमत नही ंरहता, बत्मि मानि के आंतररक स्वरूप, उसकी िेतना, तथा परम सत्य के साथ उसके संबंध 

को समझाने का प्रयास करता है। िैसिक मनीसषयो ं ने जीिन के परम लक्ष्य को आिा (आिन्) और परमािा (ब्रह्) के 

साक्षात्कार के रूप में िेखा है। इस दृसि से िैसिक िाङ्मय एक गहन आध्यात्मिक िर्शन प्रसु्तत करता है, जो मनुष्य को उसके 

िास्तसिक स्वरूप की पहिान कराने का मागश प्रर्स्त करता है।  उपसनषिो ंमें यह आध्यात्मिक दृसिकोण अपने िरम रूप में 
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असभव्यक्त होता है। यहााँ आिा और ब्रह् के अभेि (अिैत) का ससद्धांत प्रसतपासित सकया गया है, सजसके अनुसार जीिािा 

और परमािा में कोई िास्तसिक भेि नही ंहै। “अहं ब्रह्ात्मि” (मैं ब्रह् हाँ) और “तत्त्वमसस” (तू िही है) जैसे महािाक्य इस सत्य 

को उि्घासटत करते हैं सक मनुष्य के भीतर सिद्यमान आिा उसी परम सत्ता का अंर् नही,ं बत्मि उसी का पूणश स्वरूप है। 

यह सििार मनुष्य को बाह्य जगत की सीमाओ ंसे परे ले जाकर उसकी अंतसनशसहत सिव्यता का बोध कराता है। यह आध्यात्मिक 

दृसिकोण िैत (भेि) की सामान्य धारणा को िुनौती िेता है और यह स्थासपत करता है सक समस्त सृसि एक ही परम िेतना का 

सिसिध रूपो ंमें प्रकट होना है। जब मनुष्य इस सत्य को जान लेता है, तब उसके भीतर अहंकार, अज्ञान और बंधन समाि 

होने लगते हैं। यही अिस्था ‘मोक्ष’ या मुत्मक्त की अिस्था मानी जाती है, सजसमें व्यत्मक्त जन्म-मृतु्य के िि से मुक्त होकर परम 

र्ांसत और आनंि का अनुभि करता है। िैसिक िाङ्मय में आध्यात्मिक ज्ञान केिल सैद्धांसतक नही ं है, बत्मि इसके सलए 

व्यािहाररक साधन भी बताए गए हैं। आि-साक्षात्कार के सलए आिसिंतन (स्वाध्याय), ध्यान (ध्यानयोग) और योग 

(आिानुर्ासन) को प्रमुख साधन माना गया है। ध्यान के माध्यम से व्यत्मक्त अपने मन को एकाग्र करता है और बाह्य सिके्षपो ं

से मुक्त होकर अपने अंतमशन की गहराइयो ंमें प्रिेर् करता है। योग के माध्यम से र्रीर, मन और आिा के बीि संतुलन 

स्थासपत सकया जाता है, सजससे व्यत्मक्त अपनी िेतना को उच्च स्तर पर ले जा सकता है। इसके असतररक्त, िैसिक िाङ्मय में 

‘श्रिण’, ‘मनन’ और ‘सनसिध्यासन’ की प्रसिया का भी उले्लख समलता है। ‘श्रिण’ का अथश है—गुरु से ज्ञान प्राि करना, ‘मनन’ 

का अथश है—उस ज्ञान पर गहराई से सििार करना, और ‘सनसिध्यासन’ का अथश है—उस सत्य का आिानुभि करना। यह 

प्रसिया व्यत्मक्त को केिल बौत्मद्धक ज्ञान तक सीसमत नही ंरखती, बत्मि उसे अनुभिािक ज्ञान (अनुभूसत) की ओर ले जाती 

है। 

िैसिक आध्यात्मिकता की एक अन्य महत्वपूणश सिरे्षता इसकी सािशभौसमकता है। यह सकसी सिरे्ष धमश, संप्रिाय 

या िगश तक सीसमत नही ंहै, बत्मि यह समू्पणश मानिता के सलए समान रूप से लागू होती है। यह मनुष्य को बाह्य भेिभाि—

जैसे जासत, धमश, भाषा या रािर —से ऊपर उठाकर एक िैसश्वक और समरस दृसिकोण अपनाने की पे्ररणा िेती है। इस प्रकार 

यह आध्यात्मिक दृसिकोण सिश्व-र्ांसत, सह-अत्मस्तत्व और मानि एकता की भािना को प्रोत्सासहत करता है। आधुसनक युग में, 

जब मनुष्य बाह्य भौसतक उपलत्मियो ंके बािजूि आंतररक र्ांसत और संतोष की खोज में भटक रहा है, तब िैसिक िाङ्मय का 

यह आध्यात्मिक दृसिकोण अतं्यत प्रासंसगक हो जाता है। यह व्यत्मक्त को यह समझने में सहायता करता है सक िास्तसिक सुख 

और र्ांसत बाह्य िसु्तओ ंमें नही,ं बत्मि उसके अपने अंतमशन में सनसहत है। आि-साक्षात्कार के माध्यम से िह अपने जीिन 

को असधक अथशपूणश, संतुसलत और र्ांसतपूणश बना सकता है। अतः  यह कहा जा सकता है सक िैसिक िाङ्मय का आध्यात्मिक 

दृसिकोण मानि जीिन के सलए एक गहन और व्यािहाररक मागशिर्शन प्रिान करता है। यह न केिल आिा और परमािा के 

संबंध को स्पि करता है, बत्मि व्यत्मक्त को आि-ज्ञान, आि-सिकास और अंततः  मोक्ष की सिर्ा में अग्रसर करता है। 

वैदिक वाङ्मय में नैदतकता और आिार 

िैसिक िाङ्मय में नैसतकता (मोरसलटी) और आिार (एसथकल कंडक्ट) का अतं्यत महत्वपूणश स्थान है। यह केिल 

िार्शसनक या आध्यात्मिक सिंतन तक सीसमत नही ं रहता, बत्मि मनुष्य के िैसनक जीिन को सुव्यित्मस्थत, संतुसलत और 

मूल्परक बनाने के सलए स्पि मागशिर्शन भी प्रिान करता है। िैसिक मनीसषयो ंने यह समझा सक यसि ज्ञान का व्यिहाररक 

जीिन में नैसतक आिरण के रूप में प्रयोग न हो, तो उसका िास्तसिक उदे्दश्य अधूरा रह जाता है। इससलए िैसिक सासहत्य में 

ज्ञान और आिरण के बीि गहरा संबंध स्थासपत सकया गया है। िैसिक िाङ्मय में सत्य (सत्यता) को सिोच्च नैसतक मूल् माना 

गया है। ‘सतं्य िि, धमं िर’ जैसी सर्क्षाएाँ  यह स्पि करती हैं सक व्यत्मक्त को अपने जीिन में सत्य और धमश का पालन करना 

िासहए। सत्य केिल िाणी का गुण नही ंहै, बत्मि यह सििार, व्यिहार और जीिन-दृसि का भी आधार है। सत्य के पालन से 

व्यत्मक्त के भीतर सिश्वास, पारिसर्शता और आिबल का सिकास होता है, जो सामासजक जीिन में त्मस्थरता और सामंजस्य 

स्थासपत करने में सहायक होता है। असहंसा भी िैसिक नैसतकता का एक प्रमुख ससद्धांत है। यद्यसप ‘असहंसा’ की व्यापक व्याख्या 

बाि के गं्रथो ंमें असधक सिकससत हुई, तथासप िैसिक सासहत्य में भी जीिो ंके प्रसत करुणा, सहानुभूसत और संरक्षण की भािना 

को महत्व सिया गया है। यह ससद्धांत केिल र्ारीररक सहंसा से बिने तक सीसमत नही ंहै, बत्मि मानससक और िासिक सहंसा 

से भी िूर रहने का संिेर् िेता है। इस प्रकार असहंसा का ससद्धांत व्यत्मक्त को संिेिनर्ील, ससहषु्ण और सह-अत्मस्तत्व की 

भािना से युक्त बनाता है। िया (करुणा) और िान (परोपकार) जैसे गुण भी िैसिक आिार के महत्वपूणश अंग हैं। िैसिक िाङ्मय 

में यह स्पि सकया गया है सक मनुष्य को केिल अपने सहत तक सीसमत नही ंरहना िासहए, बत्मि समाज और अन्य प्रासणयो ंके 
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कल्ाण के सलए भी कायश करना िासहए। िान को केिल भौसतक िसु्तओ ंके िान तक सीसमत नही ंरखा गया है, बत्मि ज्ञान, 

समय, श्रम और सेिा के रूप में भी िान को महत्व सिया गया है। इससे सामासजक सहयोग और समरसता की भािना सिकससत 

होती है। तप (आिसंयम और अनुर्ासन) िैसिक नैसतकता का एक और महत्वपूणश तत्व है। तप का अथश केिल कठोर साधना 

या त्याग नही ंहै, बत्मि यह आिसनयंत्रण, संयम और अनुर्ासन का प्रतीक है। यह व्यत्मक्त को अपनी इच्छाओ ंऔर िासनाओ ं

पर सनयंत्रण रखने की पे्ररणा िेता है, सजससे िह एक संतुसलत और संयसमत जीिन जी सके। तप के माध्यम से व्यत्मक्त अपने 

आंतररक बल को सिकससत करता है और उच्चतर आध्यात्मिक लक्ष्यो ंकी ओर अग्रसर होता है। सेिा (सनः स्वाथश कमश) का 

ससद्धांत भी िैसिक िाङ्मय में सिरे्ष महत्व रखता है। यह व्यत्मक्त को समाज के प्रसत अपने िासयत्वो ंको समझने और उन्हें सनष्ठा 

के साथ सनभाने की पे्ररणा िेता है। सेिा का भाि व्यत्मक्त के भीतर सिनम्रता, सहानुभूसत और सहयोग की भािना को सिकससत 

करता है, जो सामासजक जीिन को असधक सुदृढ़ और सामंजस्यपूणश बनाता है। 

िैसिक िाङ्मय की एक महत्वपूणश सिरे्षता यह है सक यह नैसतकता को केिल सनयमो ंऔर ससद्धांतो ंतक सीसमत नही ं

रखता, बत्मि उसे जीिन के व्यिहाररक पक्ष से जोड़ता है। इसमें व्यत्मक्त के व्यत्मक्तगत, पाररिाररक और सामासजक जीिन के 

सलए स्पि आिार-संसहता प्रसु्तत की गई है। यह िाङ्मय व्यत्मक्त को यह ससखाता है सक िह अपने कतशव्यो ंका पालन करते हुए 

समाज में कैसे संतुलन और समरसता स्थासपत कर सकता है। इसके असतररक्त, िैसिक नैसतकता का आधार ‘धमश’ है, जो 

व्यत्मक्त के कतशव्यो ंऔर उत्तरिासयत्वो ंको सनधाशररत करता है। धमश के अनुसार आिरण करने से व्यत्मक्त न केिल अपने जीिन 

को व्यित्मस्थत करता है, बत्मि समाज में भी र्ांसत और व्यिस्था बनाए रखने में योगिान िेता है। इस प्रकार नैसतकता और 

धमश का संबंध अतं्यत घसनष्ठ है। आधुसनक युग में, जब नैसतक मूल्ो ंका ह्रास और सामासजक सिघटन जैसी समस्याएाँ  बढ़ रही 

हैं, तब िैसिक िाङ्मय की नैसतक सर्क्षाएाँ  अतं्यत प्रासंसगक हो जाती हैं। यह व्यत्मक्त को एक आिर्श जीिन जीने की पे्ररणा प्रिान 

करता है, सजसमें सत्य, असहंसा, िया, िान, तप और सेिा जैसे गुणो ंका समािेर् हो। यह न केिल व्यत्मक्तगत जीिन को समृद्ध 

बनाता है, बत्मि समाज को भी असधक न्यायपूणश, संतुसलत और मानिीय बनाता है। िैसिक िाङ्मय में नैसतकता और आिार 

का स्वरूप अतं्यत व्यापक, गहन और व्यािहाररक है। यह केिल ज्ञान प्रिान करने तक सीसमत नही ंहै, बत्मि व्यत्मक्त को एक 

आिर्श, संतुसलत और मूल्परक जीिन जीने के सलए पे्रररत करता है, जो अंततः  व्यत्मक्तगत और सामासजक िोनो ंस्तरो ंपर 

कल्ाण का मागश प्रर्स्त करता है। 

सामादजक व्यवस्था और वैदिक ज्ञान 

िैसिक िाङ्मय में सामासजक व्यिस्था का स्वरूप अतं्यत सुसििाररत, संतुसलत और उदे्दश्यपूणश रूप में प्रसु्तत सकया 

गया है। प्रािीन भारतीय मनीसषयो ंने यह समझा सक एक सुदृढ़ और समरस समाज के सनमाशण के सलए केिल आध्यात्मिक या 

िार्शसनक ज्ञान पयाशि नही ंहै, बत्मि एक व्यित्मस्थत सामासजक संरिना का भी होना आिश्यक है। इसी दृसि से िैसिक िाङ्मय 

में समाज की संरिना, उसके सिसभन्न घटको ंतथा उनके पारस्पररक संबंधो ंका सिस्तार से िणशन सकया गया है। िैसिक समाज 

की संरिना मुख्यतः  तीन प्रमुख व्यिस्थाओ ंपर आधाररत थी—िणश व्यिस्था, आश्रम व्यिस्था और पररिार व्यिस्था। इन तीनो ं

व्यिस्थाओ ंका उदे्दश्य समाज में संतुलन, सहयोग, कतशव्य-सनष्ठा और समरसता स्थासपत करना था, न सक सकसी प्रकार का 

भेिभाि या असमानता उत्पन्न करना। वणभ व्यवस्था िैसिक समाज का एक महत्वपूणश अंग थी, सजसका आधार जन्म नही,ं 

बत्मि गुण (स्वभाि), कमश (कायश) और स्वभासिक प्रिृसत्तयााँ थी।ं समाज को मुख्यतः  िार िणों—ब्राह्ण, क्षसत्रय, िैश्य और 

रू्ि—में सिभासजत सकया गया था, तासक प्रते्यक व्यत्मक्त अपनी योग्यता और क्षमता के अनुसार समाज में योगिान िे सके। 

ब्राह्णो ंका कायश ज्ञान और सर्क्षा का प्रसार करना था, क्षसत्रय समाज की रक्षा और र्ासन का िासयत्व सनभाते थे, िैश्य आसथशक 

गसतसिसधयो—ंजैसे कृसष, व्यापार और िासणज्य—में संलग्न रहते थे, और रू्ि सेिा और सहयोग के माध्यम से समाज के अन्य 

िगों का समथशन करते थे। इस प्रकार यह व्यिस्था कायश-सिभाजन पर आधाररत थी, सजसका उदे्दश्य समाज की कायशक्षमता 

और संतुलन बनाए रखना था। 

आश्रम व्यवस्था मानि जीिन को िार िरणो—ंब्रह्ियश, गृहस्थ, िानप्रस्थ और संन्यास—में सिभासजत करती है। यह व्यिस्था 

व्यत्मक्त के जीिन को एक िमबद्ध और संतुसलत सिर्ा प्रिान करती है। ब्रह्ियश आश्रम में सर्क्षा और आिसंयम पर बल 

सिया जाता है, गृहस्थ आश्रम में व्यत्मक्त सामासजक और पाररिाररक िासयत्वो ंका सनिशहन करता है, िानप्रस्थ आश्रम में िह धीरे-

धीरे सांसाररक आसत्मक्तयो ंसे मुक्त होने का प्रयास करता है, और संन्यास आश्रम में िह पूणशतः  आध्यात्मिक साधना और 
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आिसिंतन में लीन हो जाता है। इस प्रकार आश्रम व्यिस्था व्यत्मक्त के समग्र सिकास—र्ारीररक, मानससक, सामासजक और 

आध्यात्मिक—को सुसनसित करती है। पररवार व्यवस्था िैसिक समाज की आधारसर्ला थी। पररिार को केिल एक सामासजक 

इकाई के रूप में नही,ं बत्मि संस्कारो ंऔर मूल्ो ंके प्रसार के कें ि के रूप में िेखा जाता था। िैसिक िाङ्मय में माता-सपता, 

गुरु, असतसथ और समाज के प्रसत कतशव्यो ंका स्पि िणशन समलता है। ‘मातृिेिो भि, सपतृिेिो भि, आिायशिेिो भि’ जैसे उपिेर् 

इस बात को िर्ाशते हैं सक पररिार और गुरुजनो ंके प्रसत सिान और सेिा को अत्यसधक महत्व सिया गया था। पररिार के 

माध्यम से ही व्यत्मक्त को नैसतकता, अनुर्ासन और सामासजक सजिेिारी का ज्ञान प्राि होता था। इन व्यिस्थाओ ंका मूल 

उदे्दश्य समाज में संतुलन और सहयोग स्थासपत करना था। प्रते्यक व्यत्मक्त को उसके कतशव्यो ंके अनुसार भूसमका प्रिान की 

जाती थी, सजससे समाज के सभी घटक एक-िूसरे के पूरक बन सकें । इस प्रकार िैसिक सामासजक व्यिस्था एक समत्मित 

और परस्पर सनभशर प्रणाली थी, सजसमें व्यत्मक्तगत और सामासजक सहतो ंके बीि संतुलन बनाए रखने का प्रयास सकया गया। 

हालांसक, समय के साथ इन व्यिस्थाओ ंमें कई प्रकार की सिकृसतयााँ उत्पन्न हो गईं। सिरे्ष रूप से िणश व्यिस्था, जो मूलतः  

गुण और कमश पर आधाररत थी, बाि में जन्म-आधाररत और कठोर िगश-व्यिस्था में पररिसतशत हो गई, सजससे सामासजक 

असमानता और भेिभाि की त्मस्थसत उत्पन्न हुई। इसी प्रकार आश्रम और पररिार व्यिस्थाओ ंमें भी कुछ रूसढ़यााँ सिकससत हो 

गईं, सजन्होनें उनके मूल उदे्दश्यो ंको प्रभासित सकया। सफर भी, यह महत्वपूणश है सक इन व्यिस्थाओ ंके मूल स्वरूप और उदे्दश्य 

को समझा जाए। िैसिक िाङ्मय में प्रसु्तत सामासजक व्यिस्था का आधार समानता, सहयोग, कतशव्य और नैसतकता था। यह 

व्यिस्था व्यत्मक्त और समाज के बीि संतुलन स्थासपत करने का एक आिर्श प्रयास थी, जो आज भी सामासजक संगठन और 

नैसतक जीिन के सलए पे्ररणािायक ससद्ध हो सकती है। आधुसनक संिभश में, जब समाज तेजी से बिल रहा है और पारंपररक 

मूल् कमजोर होते जा रहे हैं, तब िैसिक सामासजक व्यिस्था के मूल ससद्धांत—जैसे कतशव्य-सनष्ठा, सहयोग, समरसता और 

संतुलन—अतं्यत प्रासंसगक हो जाते हैं। यसि इन ससद्धांतो ंको समकालीन पररत्मस्थसतयो ंके अनुरूप पुनः  व्याख्यासयत और लागू 

सकया जाए, तो यह समाज के समग्र सिकास और त्मस्थरता में महत्वपूणश योगिान िे सकते हैं। िैसिक िाङ्मय में िसणशत सामासजक 

व्यिस्था केिल एक ऐसतहाससक संरिना नही ंहै, बत्मि यह एक गहन और िूरिर्ी सामासजक िर्शन है, जो आज भी मानि 

समाज के सलए मागशिर्शक ससद्ध हो सकता है। 

वैदिक वाङ्मय और दवज्ञान 

िैसिक िाङ्मय को प्रायः  केिल धासमशक या आध्यात्मिक गं्रथो ंके रूप में िेखा जाता है, सकंतु गहन अध्ययन करने पर 

यह स्पि होता है सक इसमें िैज्ञासनक दृसिकोण भी अतं्यत सिकससत और संगसठत रूप में सिद्यमान है। िैसिक मनीसषयो ंने 

प्रकृसत, ब्रह्ांड, मानि र्रीर और पयाशिरण के सिसभन्न पहलुओ ंका सूक्ष्म अिलोकन कर ऐसे ससद्धांत प्रसु्तत सकए, जो आज 

भी िैज्ञासनक सिंतन के आधार के रूप में िेखे जा सकते हैं। इस दृसि से िैसिक िाङ्मय ज्ञान और सिज्ञान के समिय का उतृ्कि 

उिाहरण है। खि लशास्त्र के के्षत्र में िैसिक िाङ्मय का योगिान उले्लखनीय है। िेिो ंमें सूयश, िंिमा, नक्षत्रो ंऔर ग्रहो ंकी 

गसत का िणशन समलता है, जो यह िर्ाशता है सक प्रािीन भारतीयो ंको खगोलीय घटनाओ ंका गहन ज्ञान था। ‘ज्योसतष’ िेिांग के 

अंतगशत समय-गणना, ऋतुओ ंका सनधाशरण, तथा यज्ञो ंके उपयुक्त समय का ियन जैसे सिषयो ंका अध्ययन सकया जाता था। 

नक्षत्रो ंके आधार पर समय और सिर्ा का सनधाशरण, तथा सौर और िंि ििो ंकी समझ, िैसिक खगोलर्ास्त्र की उन्नत त्मस्थसत 

को िर्ाशते हैं। िदणत के के्षत्र में भी िैसिक िाङ्मय में प्रारंसभक और महत्वपूणश अिधारणाएाँ  समलती हैं। यज्ञो ंकी िेसियो ंके 

सनमाशण में ज्यासमसत का प्रयोग सकया जाता था, सजसके सलए सटीक माप और गणना की आिश्यकता होती थी। रु्ल्बसूत्रो ंमें 

सिसभन्न ज्यासमतीय ससद्धांतो ंका िणशन समलता है, जैसे िगश, आयत और सत्रभुज के सनमाशण की सिसधयााँ। यह िर्ाशता है सक गसणत 

केिल सैद्धांसतक सिषय नही ंथा, बत्मि इसका व्यािहाररक उपयोग भी सकया जाता था। संख्याओ ंकी प्रणाली और गणना की 

सिसधयााँ भी िैसिक परंपरा में सिकससत हुईं, जो आगे िलकर भारतीय गसणत के सिकास का आधार बनी।ं 

दिदकत्सा दवज्ञान के के्षत्र में िैसिक िाङ्मय का योगिान ‘आयुिेि’ के रूप में सिरे्ष रूप से महत्वपूणश है। आयुिेि, जो अथिशिेि 

से सिकससत हुआ, मानि र्रीर, रोगो ंके कारण, उनके उपिार और स्वास्थ्य के संरक्षण के ससद्धांतो ंका सिसृ्तत ज्ञान प्रिान 

करता है। इसमें र्रीर, मन और आिा के संतुलन को स्वास्थ्य का आधार माना गया है। औषसधयो,ं जड़ी-बूसटयो ंऔर प्राकृसतक 

उपिार पद्धसतयो ंका िणशन िैसिक सिसकत्सा ज्ञान की समृत्मद्ध को िर्ाशता है। यह प्रणाली आज भी सिश्वभर में एक िैकत्मल्पक 

सिसकत्सा पद्धसत के रूप में मान्यता प्राि कर रही है। पयाभवरण दवज्ञान के संिभश में िैसिक िाङ्मय अतं्यत प्रगसतर्ील दृसिकोण 
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प्रसु्तत करता है। इसमें प्रकृसत को केिल संसाधन के रूप में नही,ं बत्मि एक जीिंत और पूजनीय तत्व के रूप में िेखा गया 

है। पृथ्वी, जल, िायु, असग्न और आकार्—इन पंिमहाभूतो ंके प्रसत सिान और संरक्षण की भािना िैसिक सासहत्य में स्पि 

रूप से व्यक्त की गई है। ‘माता भूसमः  पुत्रोऽहं पृसथव्याः ’ जैसे मंत्र यह िर्ाशते हैं सक मनुष्य और प्रकृसत के बीि गहरा और 

आिीय संबंध है। यह दृसिकोण आज के पयाशिरणीय संकट के समाधान के सलए अतं्यत प्रासंसगक है। 

िैसिक िाङ्मय की िैज्ञासनकता का एक महत्वपूणश पहलू यह भी है सक इसमें अिलोकन, अनुभि और तकश  पर बल 

सिया गया है। िैसिक ऋसषयो ंने केिल आस्था पर ही नही,ं बत्मि अनुभिजन्य ज्ञान और प्रकृसत के सनयमो ंके अध्ययन पर भी 

ध्यान सिया। इस प्रकार यह ज्ञान प्रणाली अंधसिश्वास से परे जाकर एक तकश संगत और सिशे्लषणािक दृसिकोण प्रसु्तत करती 

है। इसके असतररक्त, िैसिक िाङ्मय में सिज्ञान और आध्यात्मिकता के बीि कोई सिरोध नही ंहै, बत्मि िोनो ंका समिय िेखने 

को समलता है। यह दृसिकोण आधुसनक सिज्ञान के सलए भी पे्ररणािायक है, क्योसंक यह िर्ाशता है सक ज्ञान के सिसभन्न के्षत्रो ंको 

एक-िूसरे से अलग न मानकर एक समग्र दृसि से िेखा जाना िासहए। िैसिक िाङ्मय केिल धासमशक गं्रथो ंका संग्रह नही ंहै, 

बत्मि यह एक व्यापक और िैज्ञासनक ज्ञान प्रणाली है, सजसमें खगोलर्ास्त्र, गसणत, सिसकत्सा और पयाशिरण सिज्ञान जैसे सिषयो ं

का समािेर् है। यह समग्र दृसिकोण न केिल प्रािीन काल में उपयोगी था, बत्मि आज के िैज्ञासनक और तकनीकी युग में भी 

अतं्यत प्रासंसगक और पे्ररणािायक ससद्ध हो सकता है। 

वैदिक वाङ्मय का िाशभदनक आधार 

िैसिक िाङ्मय का िार्शसनक आधार अतं्यत गहन, सूक्ष्म और व्यापक है, जो मानि जीिन, ब्रह्ांड और परम सत्य के 

संबंध में मूलभूत प्रश्ो ंका समाधान प्रसु्तत करता है। यह केिल आस्था या परंपरा पर आधाररत सििार नही ंहै, बत्मि तकश , 

अनुभि और आध्यात्मिक अनुभूसत के समिय से सिकससत एक समृद्ध िार्शसनक परंपरा है। िैसिक िर्शन का प्रमुख उदे्दश्य 

जीिन के अंसतम सत्य (परम तत्त्व) को समझना और मनुष्य को आिज्ञान की ओर पे्रररत करना है। िैसिक िर्शन की सबसे 

महत्वपूणश सिरे्षता इसकी बहुलता और समियािक दृसि है। इसमें अिैत, िैत और सिसर्िािैत जैसी सिसभन्न सििारधाराओ ं

का सिकास हुआ, जो ब्रह् (परम सत्ता) और जीि (व्यत्मक्तगत आिा) के संबंध को अलग-अलग दृसिकोणो ंसे समझाने का 

प्रयास करती हैं। अदै्वत िशभन के अनुसार ब्रह् ही एकमात्र सत्य है और जगत समथ्या (अस्थायी) है। इस दृसिकोण में आिा 

और ब्रह् के बीि कोई भेि नही ंमाना जाता। जीिािा उसी परमािा का असभन्न स्वरूप है, और अज्ञान (असिद्या) के कारण 

ही िह अपने िास्तसिक स्वरूप को नही ं पहिान पाता। जब यह अज्ञान िूर होता है, तब आिा अपने ब्रह् स्वरूप का 

साक्षात्कार करती है, सजसे मोक्ष कहा जाता है। इसके सिपरीत, दै्वत िशभन आिा और परमािा के बीि स्पि भेि को स्वीकार 

करता है। इस मत के अनुसार जीि और ईश्वर िो अलग-अलग सत्ता हैं, और जीि का परम लक्ष्य ईश्वर की भत्मक्त और कृपा 

के माध्यम से मोक्ष प्राि करना है। यह दृसिकोण भत्मक्त और ईश्वर के प्रसत समपशण पर सिरे्ष बल िेता है। दवदशिादै्वत िशभन 

इन िोनो ंके बीि समिय स्थासपत करता है। इसके अनुसार जीि और जगत ब्रह् के ही अंग हैं, अथाशत िे उससे सभन्न भी हैं 

और उससे जुडे़ भी हैं। इस प्रकार यह िर्शन एकता और सभन्नता िोनो ंको स्वीकार करता है, सजससे एक संतुसलत और 

समत्मित दृसिकोण प्रसु्तत होता है। उपसनषिो ंमें इन िार्शसनक अिधारणाओ ंका अतं्यत गहन और सूक्ष्म सिशे्लषण समलता है। 

यहााँ ब्रह्, आिा, माया और मोक्ष जैसे गूढ़ सिषयो ंपर सििार सकया गया है। ब्रह्म को सृसि का मूल कारण और परम सत्य माना 

गया है, जो सनराकार, अनंत और सिशव्यापी है। आत्मा को ब्रह् का ही अंर् या स्वरूप माना गया है, जो प्रते्यक जीि के भीतर 

सिद्यमान है। माया को िह र्त्मक्त माना गया है, जो ब्रह् के िास्तसिक स्वरूप को ढाँक िेती है और जगत के सिसिध रूपो ंको 

प्रकट करती है। म क्ष िह अिस्था है, सजसमें आिा इस माया से मुक्त होकर अपने िास्तसिक स्वरूप (ब्रह्) का साक्षात्कार 

करती है। 

िैसिक िर्शन की एक महत्वपूणश सिरे्षता यह है सक यह केिल सैद्धांसतक सिंतन तक सीसमत नही ंहै, बत्मि यह 

व्यत्मक्त को आिानुभूसत (self-realization) की ओर पे्रररत करता है। इसमें ज्ञान (ज्ञानयोग), कमश (कमशयोग) और भत्मक्त 

(भत्मक्तयोग) जैसे सिसभन्न मागों का उले्लख समलता है, सजनके माध्यम से व्यत्मक्त आिज्ञान प्राि कर सकता है। यह िर्शन 

व्यत्मक्त को यह ससखाता है सक िह अपने जीिन में सत्य, सििेक और आिसिंतन के माध्यम से अपने िास्तसिक स्वरूप को 

पहिान सके। इसके असतररक्त, िैसिक िर्शन जीिन को एक समग्र दृसिकोण से िेखता है। यह केिल भौसतक जगत की 

व्याख्या नही ंकरता, बत्मि मानससक, नैसतक और आध्यात्मिक स्तरो ंपर भी जीिन को समझने का प्रयास करता है। यह मनुष्य 
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को यह बोध कराता है सक िह केिल र्रीर या मन नही ंहै, बत्मि एक र्ाश्वत आिा है, सजसका अंसतम लक्ष्य परम सत्य की 

प्रात्मि है। आधुसनक युग में, जब मनुष्य भौसतक प्रगसत के बािजूि अत्मस्तत्व संबंधी प्रश्ों—जैसे जीिन का उदे्दश्य, आिा का 

स्वरूप और मृतु्य के बाि क्या—से जूझ रहा है, तब िैसिक िर्शन अतं्यत प्रासंसगक हो जाता है। यह न केिल इन प्रश्ो ंके उत्तर 

प्रिान करता है, बत्मि व्यत्मक्त को आंतररक र्ांसत, संतुलन और आिसंतोष प्राि करने का मागश भी सिखाता है। िैसिक िाङ्मय 

का िार्शसनक आधार अतं्यत समृद्ध और बहुआयामी है। यह सिसभन्न सििारधाराओ ंके माध्यम से जीिन के अंसतम सत्य को 

समझने का प्रयास करता है और व्यत्मक्त को आिज्ञान तथा मोक्ष की सिर्ा में पे्रररत करता है। 

वैदिक वाङ्मय और दशक्षा प्रणाली 

िैसिक िाङ्मय और प्रािीन भारतीय सर्क्षा प्रणाली के बीि अतं्यत गहरा और असभन्न संबंध रहा है। प्रािीन भारत की 

सर्क्षा प्रणाली मुख्यतः  िुरुकुल परंपरा पर आधाररत थी, सजसमें ज्ञान का प्रसार केिल पुस्तकीय या सैद्धांसतक रूप में नही,ं 

बत्मि जीिन के समग्र सिकास के रूप में सकया जाता था। इस प्रणाली में िैसिक िाङ्मय का अध्ययन असनिायश था, क्योसंक इसे 

समस्त ज्ञान का मूल स्रोत और जीिन के मागशिर्शन का आधार माना जाता था। गुरुकुल प्रणाली में सिद्याथी गुरु के सासन्नध्य में 

रहकर सर्क्षा प्राि करते थे। यह सर्क्षा केिल सिषय-ज्ञान तक सीसमत नही ं थी, बत्मि इसमें िररत्र-सनमाशण, नैसतकता, 

अनुर्ासन और आध्यात्मिक उन्नसत पर भी सिरे्ष बल सिया जाता था। िैसिक मंत्रो ंका अध्ययन, उनका उच्चारण, अथश और 

व्याख्या—ये सभी सर्क्षा के महत्वपूणश अंग थे। इस प्रकार सर्क्षा एक जीिंत प्रसिया थी, सजसमें ज्ञान का संपे्रषण केिल र्ब्दो ं

के माध्यम से नही,ं बत्मि व्यिहार और आिरण के माध्यम से भी होता था। िैसिक िाङ्मय आधाररत सर्क्षा प्रणाली की एक 

प्रमुख सिरे्षता यह थी सक यह समग्र दवकास पर कें सित थी। इसमें बौत्मद्धक, र्ारीररक, मानससक और आध्यात्मिक सभी 

प्रकार के सिकास को समान महत्व सिया जाता था। सिद्यासथशयो ंको केिल र्ास्त्रो ंका ज्ञान ही नही,ं बत्मि जीिन के व्यिहाररक 

पक्षो—ंजैसे कृसष, सर्ल्प, युद्धकला, संिाि-कौर्ल और सामासजक उत्तरिासयत्व—का भी प्रसर्क्षण सिया जाता था। इस प्रकार 

यह सर्क्षा व्यत्मक्त को आिसनभशर और सजिेिार नागररक बनाने का कायश करती थी। इस सर्क्षा प्रणाली में अनुशासन और 

आत्मसंयम को अतं्यत महत्वपूणश माना जाता था। सिद्यासथशयो ंको सनयसमत सिनियाश का पालन करना होता था, सजसमें अध्ययन, 

ध्यान, सेिा और र्ारीररक श्रम र्ासमल थे। यह अनुर्ासन केिल बाहरी सनयंत्रण तक सीसमत नही ंथा, बत्मि इसका उदे्दश्य 

आंतररक संतुलन और आिसनयंत्रण सिकससत करना था। इससे सिद्यासथशयो ंमें धैयश, एकाग्रता और आिसिश्वास जैसे गुणो ंका 

सिकास होता था। इसके साथ ही, सेवा की भािना को भी सर्क्षा का असभन्न अंग माना गया था। सिद्याथी अपने गुरु, आश्रम 

और समाज के प्रसत सेिा-भाि से कायश करते थे। यह सेिा केिल कतशव्य के रूप में नही,ं बत्मि एक नैसतक और आध्यात्मिक 

अभ्यास के रूप में िेखी जाती थी। इससे सिद्यासथशयो ंमें सिनम्रता, सहानुभूसत और सामासजक उत्तरिासयत्व की भािना सिकससत 

होती थी। 

िैसिक सर्क्षा प्रणाली में श्रवण, मनन और दनदिध्यासन की प्रसिया को सिरे्ष महत्व सिया जाता था। ‘श्रिण’ के 

माध्यम से सिद्याथी गुरु से ज्ञान प्राि करता था, ‘मनन’ के िारा िह उस ज्ञान पर सििार करता था, और ‘सनसिध्यासन’ के 

माध्यम से उसे अपने जीिन में आिसात करता था। यह प्रसिया ज्ञान को केिल बौत्मद्धक स्तर तक सीसमत नही ंरखती थी, 

बत्मि उसे अनुभिािक और व्यािहाररक बनाती थी। इसके असतररक्त, इस सर्क्षा प्रणाली में िुरु-दशष्य संबंध अतं्यत पसित्र 

और महत्वपूणश था। गुरु केिल सर्क्षक नही,ं बत्मि मागशिर्शक, संरक्षक और आिर्श के रूप में कायश करते थे। िे सिद्यासथशयो ं

को केिल ज्ञान ही नही ंिेते थे, बत्मि उनके व्यत्मक्तत्व के सनमाशण में भी ससिय भूसमका सनभाते थे। सर्ष्य गुरु के प्रसत सिान, 

श्रद्धा और समपशण की भािना रखता था, जो सर्क्षा की गुणित्ता और प्रभािर्ीलता को बढ़ाती थी। िैसिक िाङ्मय आधाररत 

सर्क्षा प्रणाली की एक अन्य सिरे्षता यह थी सक यह मूल्-आधाररत थी। इसमें सत्य, असहंसा, िया, सेिा, संयम और धमश 

जैसे मूल्ो ंको सर्क्षा का असभन्न अंग माना गया था। यह सर्क्षा केिल रोजगार प्राि करने का साधन नही ंथी, बत्मि जीिन 

को साथशक और उदे्दश्यपूणश बनाने का माध्यम थी। आधुसनक संिभश में, जब सर्क्षा प्रणाली मुख्यतः  परीक्षा, अंक और 

व्यािसासयक सफलता तक सीसमत होती जा रही है, तब िैसिक सर्क्षा प्रणाली का यह समग्र और मूल्परक दृसिकोण अतं्यत 

प्रासंसगक हो जाता है। यह हमें यह ससखाता है सक सर्क्षा का िास्तसिक उदे्दश्य केिल ज्ञान अजशन नही,ं बत्मि एक संतुसलत, 

नैसतक और जागरूक व्यत्मक्तत्व का सनमाशण है। िैसिक िाङ्मय और प्रािीन भारतीय सर्क्षा प्रणाली का संबंध केिल ऐसतहाससक 

नही,ं बत्मि िार्शसनक और व्यािहाररक भी है। यह सर्क्षा प्रणाली आज भी पे्ररणा का स्रोत बन सकती है, यसि इसके मूल 

ससद्धांतो ंको समकालीन आिश्यकताओ ंके अनुसार पुनः  व्याख्यासयत और अपनाया जाए। 
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वैदिक वाङ्मय में िाषा और सादहत्य 

िैसिक िाङ्मय में भाषा और सासहत्य का स्वरूप अतं्यत समृद्ध, पररषृ्कत और िैज्ञासनक है। िैसिक संसृ्कत, सजसे 

प्रािीनतम संसृ्कत रूप माना जाता है, न केिल ध्वन्यािक दृसि से सुसंगसठत है, बत्मि इसकी संरिना, व्याकरण और 

असभव्यत्मक्त की क्षमता भी अतं्यत सिकससत और सुव्यित्मस्थत है। यह भाषा केिल संपे्रषण का माध्यम नही ंहै, बत्मि ज्ञान, 

िर्शन और भािनाओ ंकी सूक्ष्मतम असभव्यत्मक्त का एक सर्क्त उपकरण भी है। िैसिक संसृ्कत की सबसे प्रमुख सिरे्षता 

इसकी ध्वदन-वैज्ञादनकता है। िैसिक मंत्रो ंके उच्चारण में स्वर, मात्रा, बल और लय का अत्यसधक महत्व होता है। ‘उिात्त’, 

‘अनुिात्त’ और ‘स्वररत’ जैसे स्वरो ंका सूक्ष्म भेि यह िर्ाशता है सक भाषा का उपयोग केिल अथश प्रकट करने के सलए नही,ं 

बत्मि ध्वसन और कंपन के माध्यम से मानससक और आध्यात्मिक प्रभाि उत्पन्न करने के सलए भी सकया जाता था। यही कारण 

है सक िैसिक मंत्रो ंका रु्द्ध उच्चारण अतं्यत आिश्यक माना गया है, क्योसंक उसमें सनसहत ध्वन्यािक र्त्मक्त को प्रभािी रूप 

से अनुभि सकया जा सके। िैसिक िाङ्मय में प्रयुक्त भाषा अतं्यत लाक्षदणक और अलंकाररक भी है। इसमें प्रकृसत, िेिताओ ं

और ब्रह्ांडीय र्त्मक्तयो ंका िणशन प्रतीको ंऔर रूपको ंके माध्यम से सकया गया है। उिाहरणतः  असग्न, िायु, सूयश आसि केिल 

भौसतक तत्व नही ंहैं, बत्मि िे ज्ञान, ऊजाश और िेतना के प्रतीक भी हैं। इस प्रकार िैसिक भाषा बहुस्तरीय अथों को व्यक्त 

करने में सक्षम है, जो इसे सासहत्मत्यक दृसि से अतं्यत समृद्ध बनाती है। िैसिक िाङ्मय के अंतगशत आने िाले मंत्र, सूक्त और 

श्ल क सासहत्मत्यक दृसि से अतं्यत उच्च कोसट के हैं। ऋगे्वि के सूक्तो ंमें काव्यािकता, लय, छंि और भािो ंकी गहनता स्पि 

रूप से सिखाई िेती है। इन रिनाओ ंमें प्रकृसत की संुिरता, मानि भािनाओ ंऔर िार्शसनक सिंतन का अि्भुत समिय समलता 

है। सामिेि में मंत्रो ंका संगीतािक प्रसु्ततीकरण भाषा और संगीत के असितीय मेल को िर्ाशता है, जो सासहत्मत्यक असभव्यत्मक्त 

को और असधक प्रभािर्ाली बनाता है। छंिर्ास्त्र िैसिक सासहत्य का एक महत्वपूणश अंग है, सजसमें सिसभन्न छंिों—जैसे गायत्री, 

सत्रष्टुप, जगती आसि—का प्रयोग सकया गया है। ये छंि न केिल काव्य की लय और सौिंयश को बढ़ाते हैं, बत्मि िरण और 

मौत्मखक परंपरा के संरक्षण में भी सहायक होते हैं। इस प्रकार िैसिक भाषा में सासहत्मत्यक सौिंयश और व्यािहाररक उपयोसगता 

का अि्भुत संतुलन िेखने को समलता है। 

िैसिक िाङ्मय ने भारतीय सासहत्य की आगे की परंपराओं—जैसे काव्य, नाटक और गद्य—की नीिं भी रखी। 

उपसनषिो ंकी संिािािक रै्ली, ब्राह्ण गं्रथो ंकी व्याख्यािक रै्ली और आरण्यको ंकी सिंतनर्ील रै्ली ने आगे िलकर 

संसृ्कत गद्य और नाट्य सासहत्य के सिकास को प्रभासित सकया। कालांतर में महाकाव्य, पुराण, नाटक और काव्य-र्ास्त्र की 

जो समृद्ध परंपरा सिकससत हुई, उसकी जड़ें िैसिक िाङ्मय में ही सनसहत हैं। इसके असतररक्त, िैसिक संसृ्कत की िैज्ञासनकता 

का एक महत्वपूणश पहलू इसकी व्याकरदणक संरिना है। आगे िलकर पासणसन जैसे महान व्याकरणािायों ने संसृ्कत भाषा 

को एक व्यित्मस्थत और तासकश क रूप प्रिान सकया, सजसकी आधारभूसम िैसिक भाषा में ही सिद्यमान थी। संसृ्कत की यह 

व्याकरसणक सुसंगतता इसे सिश्व की सबसे िैज्ञासनक भाषाओ ंमें से एक बनाती है। िैसिक िाङ्मय की भाषा केिल बौत्मद्धक या 

सासहत्मत्यक असभव्यत्मक्त तक सीसमत नही ंहै, बत्मि यह आध्यात्मिक अनुभि का माध्यम भी है। मंत्रो ंके जप और उच्चारण के 

माध्यम से व्यत्मक्त मानससक र्ांसत, एकाग्रता और आत्मिक उन्नसत का अनुभि करता है। इस प्रकार भाषा यहााँ केिल सििारो ं

को व्यक्त करने का साधन नही,ं बत्मि िेतना के सिकास का उपकरण भी बन जाती है। आधुसनक संिभश में भी िैसिक भाषा 

और सासहत्य का महत्व कम नही ंहुआ है। यह न केिल भाषासिज्ञान, सासहत्य और िर्शन के अध्ययन के सलए महत्वपूणश है, 

बत्मि यह हमें यह भी ससखाता है सक भाषा का उपयोग सकस प्रकार सृजनािक, प्रभािर्ाली और उदे्दश्यपूणश तरीके से सकया 

जा सकता है। िैसिक िाङ्मय में भाषा और सासहत्य का स्वरूप अतं्यत समृद्ध, िैज्ञासनक और बहुआयामी है। यह न केिल 

प्रािीन भारतीय ज्ञान परंपरा की असभव्यत्मक्त का माध्यम है, बत्मि संपूणश मानि सभ्यता के सासहत्मत्यक और भासषक सिकास में 

भी महत्वपूणश योगिान िेता है। 

वैदिक वाङ्मय का समकालीन महत्व 

आधुसनक युग में मानि जीिन अभूतपूिश प्रगसत के साथ-साथ अनेक जसटल समस्याओ ंसे भी सघरा हुआ है। सिज्ञान 

और तकनीकी सिकास ने जहााँ जीिन को सुसिधाजनक बनाया है, िही ंिूसरी ओर पयाशिरणीय संकट, नैसतक मूल्ो ंका ह्रास, 

मानससक तनाि, सामासजक असंतुलन और अत्मस्तत्वगत असुरक्षा जैसी िुनौसतयााँ भी बढ़ी हैं। ऐसी पररत्मस्थसतयो ंमें िैसिक िाङ्मय 

का समकालीन महत्व अतं्यत प्रासंसगक और साथशक रूप में सामने आता है, क्योसंक यह एक समग्र, संतुसलत और मूल्-
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आधाररत जीिन-दृसि प्रिान करता है। सबसे पहले, िैसिक िाङ्मय हमें प्रकृदत के साथ संतुलन बनाए रखने का महत्वपूणश 

संिेर् िेता है। िैसिक सासहत्य में प्रकृसत को केिल भौसतक संसाधन के रूप में नही,ं बत्मि एक जीिंत और पूजनीय तत्व के 

रूप में िेखा गया है। पृथ्वी, जल, िायु, असग्न और आकार्—इन पंिमहाभूतो ंके प्रसत सिान और संरक्षण की भािना िैसिक 

मंत्रो ंमें स्पि रूप से असभव्यक्त होती है। आज जब जलिायु पररितशन, प्रिूषण और प्राकृसतक संसाधनो ंके अत्यसधक िोहन 

जैसी समस्याएाँ  िैसश्वक स्तर पर गंभीर हो गई हैं, तब िैसिक दृसिकोण हमें यह ससखाता है सक प्रकृसत के साथ सह-अत्मस्तत्व 

(co-existence) और संतुलन बनाए रखना ही िीघशकासलक समाधान है। सितीय, िैसिक िाङ्मय नैदतक जीवन के दलए पे्ररणा 

प्रिान करता है। आधुसनक समाज में भौसतकिाि और उपभोक्तािाि के प्रभाि के कारण सत्य, असहंसा, िया, करुणा और 

सेिा जैसे मूल्ो ंका ह्रास िेखा जा रहा है। िैसिक सासहत्य इन मूल्ो ंको जीिन का आधार मानता है और व्यत्मक्त को धमाशनुसार 

आिरण करने की पे्ररणा िेता है। यह केिल व्यत्मक्तगत नैसतकता तक सीसमत नही ंहै, बत्मि सामासजक उत्तरिासयत्व और 

सामूसहक कल्ाण की भािना को भी प्रोत्सासहत करता है। इस प्रकार यह समाज में र्ांसत, न्याय और समरसता स्थासपत करने 

में सहायक हो सकता है। तृतीय, िैसिक िाङ्मय मानदसक शांदत और आत्मत्मक संतुलन प्रिान करने का सर्क्त माध्यम है। 

आज का मानि जीिन अत्यसधक प्रसतस्पधाश, तनाि और अत्मस्थरता से ग्रस्त है, सजसके कारण मानससक स्वास्थ्य एक गंभीर 

सिंता का सिषय बन गया है। िैसिक िाङ्मय में ध्यान, योग, स्वाध्याय और आिसिंतन जैसे साधनो ंका उले्लख समलता है, जो 

मन को एकाग्र करने, तनाि को कम करने और आंतररक र्ांसत प्राि करने में सहायक हैं। यह दृसिकोण व्यत्मक्त को बाह्य 

पररत्मस्थसतयो ंसे परे जाकर अपने भीतर त्मस्थरता और संतुलन स्थासपत करने की पे्ररणा िेता है। इसके असतररक्त, िैसिक िाङ्मय 

का समकालीन महत्व इस तथ्य में भी सनसहत है सक यह समग्र जीवन-दृदि (holistic worldview) प्रसु्तत करता है। यह 

जीिन को केिल भौसतक उपलत्मियो ंतक सीसमत नही ंकरता, बत्मि मानससक, नैसतक और आध्यात्मिक सिकास को भी समान 

महत्व िेता है। यह व्यत्मक्त को यह ससखाता है सक िास्तसिक सुख और संतोष बाह्य संसाधनो ंमें नही,ं बत्मि आंतररक संतुलन 

और आिज्ञान में सनसहत है। 

िैसिक िाङ्मय की एक और महत्वपूणश सिरे्षता इसकी सावभिौदमकता है। इसके ससद्धांत सकसी सिरे्ष समय, स्थान 

या समुिाय तक सीसमत नही ंहैं, बत्मि यह संपूणश मानिता के सलए समान रूप से लागू होते हैं। “सिे भिनु्त सुत्मखनः ” जैसी 

भािना आज के िैसश्वक समाज में भी उतनी ही प्रासंसगक है, जहााँ सिसभन्न संसृ्कसतयो ंऔर समुिायो ंके बीि सह-अत्मस्तत्व और 

सहयोग की आिश्यकता बढ़ती जा रही है। आधुसनक सर्क्षा, स्वास्थ्य, पयाशिरण संरक्षण और सामासजक नीसत सनमाशण के के्षत्रो ं

में भी िैसिक िाङ्मय के ससद्धांतो ंका उपयोग सकया जा सकता है। उिाहरणतः  मूल्-आधाररत सर्क्षा, योग और ध्यान को 

स्वास्थ्य प्रणाली में र्ासमल करना, तथा पयाशिरण संरक्षण के सलए िैसिक दृसिकोण अपनाना—ये सभी उपाय ितशमान समस्याओं 

के समाधान में सहायक हो सकते हैं। अतः  यह स्पि होता है सक िैसिक िाङ्मय केिल अतीत की धरोहर नही ंहै, बत्मि यह 

ितशमान और भसिष्य के सलए भी एक महत्वपूणश मागशिर्शक है। यह हमें प्रकृसत के साथ संतुलन बनाए रखने, नैसतक जीिन 

जीने और मानससक एिं आत्मिक र्ांसत प्राि करने का मागश सिखाता है। इस प्रकार िैसिक िाङ्मय का समकालीन महत्व 

अतं्यत व्यापक और गहन है, जो मानि जीिन को असधक संतुसलत, साथशक और समृद्ध बनाने में सक्षम है। 

दनष्कषभ  

उपत्मस्थत अध्ययन के आधार पर यह स्पि होता है सक िैसिक िाङ्मय केिल प्रािीन काल का सासहत्मत्यक या धासमशक 

संकलन नही ंहै, बत्मि यह एक गहन, समग्र और सािशकासलक ज्ञान प्रणाली है, जो मानि जीिन के सिसभन्न आयामो ंको संतुसलत 

और पररषृ्कत करने की क्षमता रखती है। िैसिक ज्ञान का मूल उदे्दश्य मनुष्य को उसके िास्तसिक स्वरूप का बोध कराना 

और उसे सत्य, धमश तथा मोक्ष की सिर्ा में अग्रसर करना है। इस अध्ययन में यह प्रसतपासित सकया गया है सक िैसिक िाङ्मय 

का स्वरूप अतं्यत व्यापक और बहुआयामी है, सजसमें िारो ं िेिो ं के साथ-साथ ब्राह्ण, आरण्यक, उपसनषि और िेिांग 

सत्मिसलत हैं। यह िाङ्मय न केिल आध्यात्मिक और िार्शसनक सिंतन का स्रोत है, बत्मि इसमें िैज्ञासनक दृसिकोण, सामासजक 

संरिना, नैसतकता और सर्क्षा प्रणाली का भी समिय िेखने को समलता है। िैसिक िर्शन की मूल अिधारणाएाँ —जैसे ‘ऋत’ 

और ‘धमश’—मानि जीिन को एक संतुसलत और नैसतक सिर्ा प्रिान करती हैं। ‘ऋत’ ब्रह्ांडीय व्यिस्था का प्रतीक है, जबसक 

‘धमश’ उस व्यिस्था के अनुरूप मानि आिरण का मागशिर्शन करता है। इसी प्रकार उपसनषिो ंमें आिा और ब्रह् की एकता 

का ससद्धांत मानि जीिन के परम लक्ष्य को स्पि करता है, जो आिज्ञान और मोक्ष की प्रात्मि है। नैसतक दृसि से भी िैसिक 

िाङ्मय अतं्यत समृद्ध है। इसमें सत्य, असहंसा, िया, िान, तप और सेिा जैसे मूल्ो ंको जीिन का आधार माना गया है। ये मूल् 
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न केिल व्यत्मक्तगत जीिन को सुदृढ़ बनाते हैं, बत्मि सामासजक समरसता और सहयोग को भी प्रोत्सासहत करते हैं। आधुसनक 

समाज में, जहााँ नैसतक मूल्ो ंका ह्रास िेखा जा रहा है, िहााँ िैसिक नैसतकता अतं्यत प्रासंसगक हो जाती है। िैसिक िाङ्मय में 

िसणशत सामासजक व्यिस्था, सर्क्षा प्रणाली और भाषा-सासहत्य भी अतं्यत महत्वपूणश हैं। गुरुकुल आधाररत सर्क्षा प्रणाली ने समग्र 

व्यत्मक्तत्व सनमाशण पर बल सिया, जबसक िैसिक भाषा और सासहत्य ने भारतीय सासहत्मत्यक परंपरा की नीिं रखी। इसके 

असतररक्त, िैसिक िाङ्मय में सनसहत िैज्ञासनक दृसिकोण—जैसे खगोलर्ास्त्र, गसणत, सिसकत्सा और पयाशिरण सिज्ञान—यह 

िर्ाशता है सक यह ज्ञान केिल आध्यात्मिक ही नही,ं बत्मि व्यािहाररक और िैज्ञासनक भी था। समकालीन संिभश में, जब मानि 

समाज अनेक संकटो ंसे जूझ रहा है, तब िैसिक िाङ्मय एक प्रभािी समाधान प्रसु्तत करता है। यह हमें प्रकृसत के साथ संतुलन 

बनाए रखने, नैसतक जीिन जीने और मानससक र्ांसत प्राि करने का मागश सिखाता है। िैसिक ज्ञान की सािशभौसमकता और 

कालातीतता इसे आज भी प्रासंसगक और उपयोगी बनाती है। अतः  सनष्कषशतः  यह कहा जा सकता है सक िैसिक िाङ्मय मानिता 

के सलए एक अमूल् धरोहर है, जो न केिल अतीत की सिरासत है, बत्मि ितशमान और भसिष्य के सलए भी एक सर्क्त 

मागशिर्शक है। यसि इसके ससद्धांतो ंऔर मूल्ो ंको समकालीन जीिन में उसित रूप से अपनाया जाए, तो यह एक संतुसलत, 

नैसतक और समरस समाज के सनमाशण में महत्वपूणश भूसमका सनभा सकता है। 
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